
Об условиях питания обучающихся 

Питание обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в МАДОУ организовано в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций". 

Соблюдение санитарно – гигиенических требований СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 
и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» контролируется 
медицинской сестрой. 

 
Организация питьевого режима 
 

Питьевой режим в детском саду проводится в соответствии с требованиями 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Питьевая вода доступна воспитанникам в течение всего времени нахождения в 
саду. Вода меняется каждые 3 часа. 

 
Организация питания 
 
В детском саду питание осуществляется по 10-дневному перспективному меню 

для детей от 1,5 до 3 лет и от 3 до 7 лет с 12-часовым пребыванием детей. Организованно 
полноценное, сбалансированное 5-ти разовое питание. 

При составлении меню используется разработанная картотека блюд, это 
обеспечивает сбалансированное питание по белкам, жирам, углеводам. 

Обязательно соблюдаются рекомендуемые нормы продуктов для организации 
питания. 

Организацию питания детей (получение, хранение и учет продуктов 
питания, производство кулинарной продукции на пищеблоке, создание условий для 
приема пищи детьми в группах и пр.) осуществляют работники детского сада в 
соответствии со штатным расписанием и функциональными обязанностями (завхоз, 
повара, кухонный рабочий, воспитатели, младшие воспитатели). 

Устройство, оборудование и содержание пищеблока Учреждения 
соответствует санитарным правилам к организациям общественного питания. Для 
приготовления пищи используется электрооборудование (мясорубка, электрорезка, 
электрическая плита). 

Технологическое оборудование, инвентарь, посуда, тара изготовлены из 
материалов, разрешенных для контакта с пищевыми продуктами. Весь кухонный инвентарь 
и кухонная посуда имеет маркировку для сырых и готовых пищевых продуктов. Всё 
технологическое и холодильное оборудование в рабочем состоянии. 


